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Esofagustryckmätning 
 

 
 
 

Undersökningens tid: ca 1 timme 
 
 
Syfte: Att mäta trycket i matstrupen för att konstatera vad dina besvär beror på. 
 
 
Förberedelser: Du får inte äta eller dricka 4 timmar innan du kommer till oss. Om du 
är förkyld eller har en halsinfektion vid tiden för undersökningen skall du meddela oss 
per telefon. 
 
 
Utförande: En smal plastkateter förs via näsan ner till matsäcken (efter att näsborren 
bedövats med bedövningssalva). Vi mäter sedan trycket i matstrupen samtidigt som 
du sväljer lite vatten. 
 


